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PRESENTATION CLUB

LE CSA A ETE LABELLISE PAR LA FFR COMME << CLUB ENGAGE »

Ce label Club En%ogé a pour vocation de

mobiliser « les clubs ceuvrant pour un rugb
novateur, inclusif, convivial et créateur c?e Kens »
Il o pour objectif de faire connaitre et valoriser
l'engagement des clubs et leurs actions sur les
territoires.

Ce Label pouvait étre obtenu sur 1, 2, 3, 4, ou 5
«piliers » le CSA a été labellisé sur les 5 piliers.

Sur 1922 clubs, seuls 220 clubs ont obtenu le
label. Seuls 39 clubs ont obtenu les 5 « piliers »

Inclusion

Citoyenneté

Santé / bien-étre
Education / réinsertion
Transition écologique

CLUB FEDERATEUR SUR LE TERRITCIRE

Sur le territoire le CSA joue un réle fédérateur & travers des conventions de coopération signées en 2023
entre le Rhodia Rugby, le RC Rambertois et nos voisins le SOA pour la formation de notre filiére jeunes.
Ce partenariat se décline en terme de formation et d'échanges.

LABELISATION DE L'ECOLE DE RUGBY

* * L'attribution du label est le symbole de la reconnaissance par la

Fédération Frangaise de Rugby de I'Ecole de Rugby dans sa démarche
de qualité engagée dans les domaines suivants :

&y

E COL E * L'accueil, 'accompagnement et la formation des joueurs ainsi que
le développement de I'activité.

DE RUGBY * L'attribution de cette distinction est un moyen pour la FFR et les

institutions ~ d'identifier les clubs labellisés, en augmenter
I'attractivité auprés des joueurs, des parents et des éducateurs.

* Le label permet aussi & 'école de rugby / au club, de valoriser son
engagement auprés des institutions publiques, et des partenaires
privés.

I Le CSA a été sélectionné au titre du
« CLUB RUGBY PASSION 2022 » qui

récompense les bénévoles qui ont
assuré le meilleur réceptif
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Intervention dans les écoles

SENSIBILISER LES PLUS JEUNES A LA PRATIQUE SPORTIVE
EN VEHICULANT LES VALEURS DU RUGBY

I 1877 jeunes ‘ 3 .
découvrent 15 écoles publique

Pactivité au 14 écoles privées

sein de leurs
écoles

* Interventions Cycle 2 et 3 (Ecoles privées & publiques)

¢

0

/

* Interventions dans les colléges en initiation rugby (College des Perriéres)

2 tournois interscolaires sont prévus au mois
de juin 2023

e 7 écoles privées vont participer au tournoi dont 560 éleéves.

* 4 écoles publiques dont 450 éleéves.

TOURNOI v
INTERSCOLAIRE

CONTINUITE DU TRAVAIL DU DISPOSITIF
RUGBY +

e MARDI 20 JUIN :
LES ECOLES PUBLIQUES

Collégiens : U12 /U 14 : horaires adaptés

* Convention de partenariats avec 2 colléges Privés
d’Annonay

* 18 joueurs et joueuses (dans les colleges privés)
* 2 Entrainements par semaine en plus
* Transport mis en place par le club

* Mise en place d'une salle d'étude pour les devoirs
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Centre d'entrainement labellisé
PROMOUVOIR LA QUALITE DE LA FORMATION ANNONEENNE : INVESTIR SUR LA FORMATION DES JOUEURS

-

7

>

CENTRE D'ENTRAINEMENT

SAISCIN 2022/2023

PLAISIR — PROGRESSION - FIDELISATION

Public : U -16 / U -18 / Espoirs

Suivi sportif Suivi physique

(temps de jeu,

7 ge A (tests, poids,
Création en septembre 2021 d'un centre d’entrainement. stats..)

taille...)

ObjeCﬁfS J Suivi scolaire
{notes,
comportement)

Accompagneme
nt prafessionnel

* Atteindre les objectifs sportifs du club.
* Développer la culture de 'entrainement chez les jeunes.
* 15 jeunes bénéficient actuellement de ce programme.

Suivi physique, sportif, accompagnement dans le milieu professionnel, suivi scolaire.

e 7 cycles de musculation individualisée sont programmés sur la saison entiére. Avec des phases de
musculations, récupérations de maniére personnalisée et en adéquation avec les entrainements

CENTRE
D'ENTRAINEMENT
LABELLISE

®

2022
2023

Le centre d'entrainement a été labellisé par la FFR en mai 2023.

7//
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7

FORMER & EDUQUER SES JEUNES JOUEURS AUX PRINCIPES DE L'ARBITRAGE

Pour la saison 2022 /2023, une dizaine de jeunes rugbyman font partie de I'école d'arbitrage encadrés par
Emmanuel CHENAVIER, Romain SANCHEZ et Dimitri GROS.

Ecole d'arbitrage

La formation repose & la fois sur une partie théorique afin d'appréhender correctement les lois du jeu ainsi
que sur la partie pratique pour apprendre la gestuelle, les postures et placements.

66

ERWAN : Je suis actuellement joueur en catégorie UIA.
Depuis 2 ans, je fais partie de école darbitrage, jarbitre
un des deux matchs le week-end quand [on ne joue pas .
Arbitrer est [occasion de mieux connaitre les régles qui
changent toutes les années.

Ce qui me permet de devenir un meilleur joueur sur le
terrain.

On a gagné la finale régionale du concours de découverte
de larbitrage et le 17 juin nous allons & la finale nationale &
Marcoussis & Paris pour aller voir la finale du TOPIA4.

L'école darbitrage et les responsables du club nous font
visionner des matchs.

L'apprentissage est beaucoup plus ludique qu'a [école,
cela nous permet de progresser rapidement dans une

Erwan Mounier bonne ambiance. ’,

T 00L0sSE o/

Thibaut Monterimard
Yianis deschaux
AUX PIEDS D’ARGILE
LE RUGBY COMME CQUTIL DE SENSIBILISATICON DES JEUNES

Créée par Sébastien Boueilh, ancien rugbyman dans le Sud-Ouest, |'association Colosse aux pieds d'argile
est née de son histoire personnelle. Celle d'un enfant abusé sexuellement, entre 12 et 16 ans par un proche de
sa famille, qui a réussi a sortir du silence 18 ans aprés pour porter plainte contre son agresseur.

Félicitations & :

DEROULEMENT TOURNOI 3 JUIN

12 équipes par catégories (environ 600 enfants)
Sensibilisation et formation aux risques de :
Stade Antonio Pinto: U6-U8-U10 - U12

. Violences sexuelles
Tournoi sur la journée avec récompenses pour chaque enfant.

. Bizutage 40 arbitres (joueurs du club séniors, centre d'entrainement U19
et U16)

Harcelement en milieu sportif . . ,
. P Une centaine de bénévoles (parents, éducateurs, buvette,

repas, organisateurs des terrains).
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DECOUVERTE DES VALEURS DE L'OVALIEA TOUS LES PUBLICS

o

7
Sport Santé

Une action "Sport Santé" a été menée en étroite
collaboration entre AESIO SANTE de Saint Donat sur
I'Herbasse.

(1]
)
k4
>

WOy

Le but de ce projet était de faire découvrir le rugby a des
personnes en situation de Handicap notamment aux résidents
d'un Esat.

Suite & cette aprés-midi, les joueurs ont regu un dipléme, des
foulards ainsi que des places pour assister & un match de
fédérale 1. Ils ont ainsi pu vivre l'ambiance d'une dimanche au
stade en finissant la journée avec des photos auprés des
joueurs.

Il est important pour le club d'utiliser des initiatios afin de crée
du lien social

Stage Rugby Vacances

MULTI-ACTIVITES

(ol Gl

e 2 stages (1 découverte et 1 multi-activités) pris en charge par la
Politique de la Ville en partenariat avec les clubs de foot, hand et
basket : 30 participants au mois de décembre et 22 participants
au mois d'avril. Un autre stage est prévu au mois d'aodt.

VIENS ESSAYER UN SPORT AYEC LE FCA, CSA, HECA, BCNA | |

 1stage découverte en partenariat avec la ville d'’Annonay (Lundi = e |
et mardi 17 et 18 avril de 13h30 & 15h30) dans le cadre du 23 el
partenariat entre club et la ville.

e Un tournoi QPV est prévu au mois d'Aodt en lien avec la coupe
du monde.

AU PROGRAMME : INSCRIPTION : Au0761607211

+ Multisports sous forme de jeux Ou en flashant ce QR CODE:
» Olympiades .

Piscine
- Chasse aux trésors
v- I I e o
I I e - ety
¥ --&' bc
d'Annonay D€
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DECOUVERTE DES VALEURS DE L'OVALIEA TOUS LES PUBLICS
Journée Filles

7

Le mercredi 3 mai 2023, a eut lieu la premiére aprés-midi filles au
stade Pinto.

13 filles ont répondu & l'appel afin de découvrir le stade et &8
I'activité rugby

Ce projet a été mené & bien par notre salarié BPJEPS
Apres une visite du stade et de ses installations, les filles ont pu§
découvrir le rugby au travers de plusieurs exercices permettant de
travailler la motricité, la coopération, le placage, la marque...

A la cléture de cette aprés midi les filles ont semblé ravie de ™
cette découverte et ont pris des informations pour pouvoir
continuer de pratiquer au sein de notre structure.

Le club fait le maximum pour sensibiliser ce public et essayer de
monter une section féminine pour les futures saisons.

L'ovalie dans les quartiers

Initié dans les années 2021-2022 sous le nom de " I'Ovalie
dans les quartiers" avec 6 animations dans les quartiers

prioritaires de la politique de la ville au mois d'octobre et
décembre 2022 :

55 PARTICIPANTS DONT 20 FILLES.

L'ovalie au cceur de cité : Un projet qui est en cours, il est
en lien avec l'appel & projets de la Politique de la Ville.
Cette opération consiste a faire découvrir le rugby aux
enfants des quartiers du Zodiaque,

La Croze, Lapras et La Sacoga.

() Veews diécounnin le
A\ & “ Au 'Y de cité ”
~ Mercredi 17 et 24 Novembre 2023, environ 76 enfants sont venus découvrir le rugby
Mercredi 01, 08 et 15 Décembre jusqu'au mois d'avril 2023.

Pare de DB'I:IFnaS - Bymnasa Guy Lachaud - Annonay - de 13k30 & 1ShOO

2 animations sont prévues par mois dés le mois de janvier

Bratuit “N\cjid Zemzem : J'ai lancé un projet en 2019 juste avant je [ai
Quvert a tous appelé "Au Coeur De Cité", on a commencé avec 2 enfants
) el la premiére séance, petit & petit, jai contacté la mission
locale et les centres sociaux, et nous avons organisé des
journées ensemble, nous sommes montés jusqu'a 45 jeunes

sur certaines séances. (de 6 & 18 ans). ”
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7 JOB DATING

LE CLUB S'ENGAGE A ETRE UN VECTEUR DANS L'EMBAUCHE AUPRES D'ENTREPRISES LOCALES.

Plus d'une juoronfcine de demandeurs d'emploi et une vingtaine d'entreprises se sont retrouvés lors de la
seconde édition d'un Job dating pas comme les autres !

En partenariat avec le département de ['Ardéche, Pdle Emploi et la Mission Locale nous avons souhaité
donner une chance aux grands publics notamment aux demandeurs RSA de venir échanger de maniére
décontractée auprés de notre réseau d'entreprises.

Le début de la matinée s'est déroulé sous forme de petits jeux sportifs, mélangeant anonymement
demandeurs d'emplois et recruteurs pour ensuite laisser place aux échanges lors d'un buffet partagé.

MERCREDI 5 AVRIL 2023
DE 9H A 13H30

Marque fon essai lors d'un
job dating

Venez recruter vos nouveaux

GOLLABORATEURS
lors d'une matinée conviviale

RAu programme :

Matinée Rugby Touch adaptée sous
lorme de jeux

Bulfet Partané / Job Dating £\

STADE A.PINTOD,
46 RUE PIERRE DE COUBERTIN A ANNONAY

an . 1 v
e puthet g, @ s

LE CLUB SENGAGE A FAVORISER L'EMPLOI DE SES JOUEURS AUPRES DE SON RESEAU
TOP XV ENTREPRISES

Nous favorisions l'insertion professionnelle de nos joueurs auprés de notre réseau TOP XV
Entreprises. Il est important pour un club de notre niveau de permettre & nos joueurs d'allier vie
professionnelle et sportive.

N\

Le club est également un vecteur d'emploi via des contrats d'apprentissages et de BPJEPS afin
d'aider les jeunes dans leurs insertions professionnelles.
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Développement d'une application - Partenaires TOP XV

CETTE DIGITALISATION PERMET DE REDUIRE CONSIDERABLEMENT
NOTRE CONSOMMATICN DE PAPIERS ET D'’ENCRES.

Mise en place dés le début de la saison 2023-2024 d'une application &
destination de notre réseau TOP XV Entreprises.

OBJECTIFS :
* Optimiser nos canaux d'informations
e Concentration du calendrier événementiel & sportif
e Communiquer de maniére écologique en limitant les consommables

Utilisation de gobelets réutilisables verre éco responsable

CETTE ACTION NOUS A PERMIS DE REDUIRE
CONSIDERABLEMENT NOS DECHETS.

Plus de 3 000 gobelets lavables et réutilisables &
l'effigie du club sont utilisés chaque année lors des
différents événements et matchs.

oOm® [ ] [ ] [ ]
Utilisation de minibus
LE CSA S'ENGAGE EN PARTENARIAT AVEC LA REGION A LIMITE SON EMPREINTE CARBONE.

Le covoiturage est ancré dans la philosophie du club !
A partir de |'école de rugby jusqu'aux seniors, tout le monde se déplace en bus.

2 minibus mise & disposition qui permettent de faire les navettes entre les différents colléges du bassin

annonéen jusqu'au centre d'entrainement.

Son utilisation est quotidienne :

Un minibus pour aller en scolaire, un minibus pour aller & rugby + lundi mardi jeudi et vendredi.

Le mercredi, le club se sert des deux minibus pour faire des interventions dans les QPV et le week-end
ils servent aux déplacements des jeunes en tournois (généralement U14-U16-U19 ou seniors).




L iberté
Egalité
Fraternité

LE CLUB OUVRE SES PORTENT

REPUBLIQUE
FRANCAISE
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A 5 JEUNES DANS LE CADRE DU SERVICE NATIONAL UNIVERSEL

POUR RAPPEL

Le service national universel s'adresse & tous les jeunes frangais, gargons et filles entre 15 et 17 ans. |l

comporte un séjour de cohésion et une
ensuite poursuivre une période d'engag

66

Formation Premiers Secours
AVCIR UN BCN REFLEXE PEUT SAUVER DES VIES I

Un dizaine de personnes : entraineurs, joueurs, et

dirigeants  ont pu bénéficier d'une
(Premier Secours Civique).

Cette formation volontaire, permet & toute personne

d'acquérir les compétences nécessai
d’'une action citoyenne d'assistance

réalisant les gestes élémentaires de secours.

mission J’inféréf général de 84 heures. Chaque jeune peut
ement sur la base du volontariat, entre 16 et 25 ans.

TILANE : Mon expérience SNU est pour moi superbe, dans ma
premiére phase 1jai pu passé 12 jours avec des jeunes denviron mon
dge, avec qui jai pu créer des liens... durant cette phase jai pu
apprendre diverses choses gréce & pleins d activités.

Apres ¢a, il faut effectuer les 84h de bénévolat. Le CSA & proposer
cfe)s candidatures pour venir accueillir, servir, ranger... alors jai direct
sauté sur [occasion car méme avant le bénévolat, je venais presque
a tous les matchs.

L'intégration dans le club est trés bien, tout s'est fait trés facilement.

On ne se connaissait pas tous avec les autres bénévoles au début,
mais nous passons de trés bons moments au sein du club 99

formation PSCI

res & |'exécution
a personne en
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SERVIGE
CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

"LE POUVOIR D'ETRE UTILE"

Octobre 2022 : Nouvel agrément 3 ans - 2 volontaires

Mission : Ambassadeur de la pratique sportif pour
tous dans un objectif de santé et de mixité sociale

FOCUS SUR UNE ACTICN : ACTION SPORT ET HANDICAP

Un volontaire, un alternant et une mutuelle ont croisé
leurs compétences pour organiser le temps d'un aprés-
midi une séquence Rugby avec les travailleurs d'un
ESAT... du vestaire au terrain de l'entrainement & la
pratique ils ont pu pratiquer le jeu de ballon dans une
ambiance totalement rugOLy

66 JULIEN :

preuves au sein d'un club qui m'offre un emploi dés la fin de ce contrat.

Le service civique a contribué & gagner en expérience professionnelle et & faire mes

MATHIS : Cette expérience m'a permis de me découvrir une réelle passion pour cette mission et
me motive a continuer d'évoluer dans le club 9@

ACTIONS AU QUOTIDIEN
A TRAVERS LES OBJECTIFS THEMATIQUES :

Le sport est porteur

Le sport est citoyen : Tavenir:

Les valeurs du

Respect de soi (santé), sport comme

respect des autres (lien
social) et de leurs
différences (solidarité),
respect de 'autorité
(discipline)

I'engagement, la passion,
le dépassement de soi
comme
vecteurs essentiels d’'un

rojet d’avenir
(ind?vi uel, collectif ou
sociétal)

valeur; cj’yne
societe a
promouvoir
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LE CSA SOLIDAIRE SUR TOUS LES TERRAINS I

Octobre Rose

Cette  opération  "Octobre Rose" s'est
manifestée & travers une tombola lors d'un
match & domicile. A cette occasion, un chéque
de 900 euros a été remis en faveur de la lutte

DIMANCHE 23 OCTOBRE

TOMEOLA contre le cancer du sein.le trio présidentiel du
};pgﬁmmg R CS ANNONAY accueillaient Madame Annie
@ﬁ‘ﬁ”@%%%ﬁﬁ?@g& BARBEQUOT Présidente de la Ligue contre le
R Cancer du Comité départemental de |'Ardéche,
] P~ 2 W e accompagnée de Mr Yves SEUX Président du
x\'ﬂﬁf’:/; - LIONS CLUB d’Annonay, et Stéphane SERRE et

= Bernard CHANTEPY également membres.

5 €/ tleket
Lt ot 53 0 FOERTIR 5053 10R 0 § E40LH £3E0

La Joséphine

Dimanche 11 décembre 2022, en amont du
match CSA - Chéateaurenard, le club et
l'association La Joséphine organisent, comme
depuis de nombreuses années, leur repas

"choucroute”, repas caritatif en faveur
notamment des enfants malades en milieu
hospitalier.

Don du sang

Les joueurs se sont mobilisés pour une
session de don du sang, l'organisme du don
du sang d'Annonay est également venu faire
une communication lors d'un avant match,
sensibilisant le grand public pour cette

y

bonne cause.




