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Au-dela des lignes du terrain et du bruit des tribunes, le CS Annonay Rugby est
depuis toujours bien plus qu’un simple club sportif. Il est un acteur de son territoire,
profondément enraciné dans le tissu local, et animé par une volonté constante de
transmettre, d’accompagner et de s’engager. Ce rapport RSE en est l'illustration
concrete.

Chaque jour, nous placons I'humain et le collectif au coeur de notre projet. A travers
le rugby, nous défendons des valeurs fortes : le respect, l'effort, la solidarité,
I'inclusion. Ces principes guident nos actions bien au-dela du ballon ovale.

Nous agissons pour soutenir la scolarité et I'éducation des jeunes. Grace a des
partenariats avec les établissements du territoire, nos éducateurs et bénévoles
accompaghnent les enfants et les adolescents, en leur offrant un cadre structurant,
bienveillant et porteur de sens. Le rugby devient ainsi un levier pédagogique, un
outil d’'apprentissage de la rigueur, de la confiance en soi et de la vie en société.

Nous nous engageons également pour l'insertion professionnelle, en créant des
passerelles entre nos licenciés, les entreprises locales et les institutions. Le club
joue un role de facilitateur, en aidant les jeunes a se projeter dans I'avenir, a
construire leur projet de vie et a trouver leur place dans le monde du travail.

Notre engagement solidaire se traduit par des actions concrétes : collectes,
événements caritatifs, accompagnement des publics fragilisés.. Nous croyons
fermement que le sport est un formidable moteur de lien social, capable de briser
les barriéres et de tendre la main a ceux qui en ont besoin.

Enfin, le respect de I'environnement est devenu une priorité de notre action. Nous
multiplions les initiatives écoresponsables : réduction des déchets, sensibilisation
de nos licenciés, mobilités douces, économies d’'énergie... Parce que nous devons
étre exemplaires, sur et en dehors du terrain.

Le CS Annonay Rugby, c'est un club qui gagne en impact autant qu’en
engagement. Et si nos couleurs vibrent avec autant de force, c’est parce qu’elles

sont portées par un collectif uni, solidaire et responsable.

Pour notre territoire. Pour demain. Pour tous.
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PRESENTATICN DU CLUB

Objectit moniée en
Kafionafe 2

Créé en 1903, le Club Sportif Annonéen est une figure emblématique de
I'histoire du rugby francais. Il représente les principes de solidarité, de
respect et de dépassement personnel depuis plus de cent ans.

Moniée en Fedérale 1

Le club a réussi a évoluer et a se moderniser tout en conservant son
précieux patrimoine, se positionnant comme un élément clé du milieu
sportif et social de la région.

Le stade Antonio Pinto, qui fait véritablement office de poumon du club,
recoit des miilliers de supporters et de jeunes athlétes chaque année,
illustrant ainsi le role prépondérant du C.S. Annonay dans la diffusion du
rugby et des valeurs sportives.

Monlée en Fedérale 2

Dans un esprit de responsabilité sociale, le club cherche a étre un modeéle
en matiére de développement durable et d'inclusion sociale; incitant
ainsi ses partenaires et son public a collaborer pour batir un horizon
meilleur.

Le club, avec la responsabilité sociale des entreprises (RSE) comme partie
intégrante de son identité, met en oceuvre des actions concretes et
efficaces qui cherchent a promouvoir la santé, I'éducation et I'éco-
responsabilité.

Vice-chammon
2eme division

Intégrer le/C.S. Annonay, c'est se joindre a un club qui associe tradition et
modernité pour répondré’ aux enjeux sociaux et environnementaux
d'aujourd‘hui.

~ Champien ge France
Konneur

ENSEMBLE, PLUS FORT !/

Retrouvez toutes nos actions RSE sur
notre site internet en scannant le QR
code ci-contre

Création du CSA




LA RSE EN
QUELQUES
CHIFFRES
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25 actions RSE
ont été réalisées au cours
de la saison 2024-2025

4 associations soutenues
par le CSA Annonay Rugby

6000 personnes sensibilisées
aux enjeux de la RSE

70 posts RSE publiés
sur les réseaux sociaux du club
(Facebook, Instagram, Linkedin,
site officiel)

2 partenaires engagés
qui soutiennent nos actions RSE

18 0 journées d’actions
dédiées a la RSE

15 partenaires'etintervenants
qui nous aide pour nos actions
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EDUCATIF

’ Le Rugby Scolaire
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Durant cette année, nos actions en milieu

scolaire ont connu une expansion,
. . ity AR
englobant 24 institutions d'enseignements 2 e R

du cycle 2 et 3 (du CP au CM?2), ainsi que

I'ajout de 13 classes additionnelles de cycle 1.
Au total, 1900 enfants ont profité de nos programmes axes sur

['éducation et le sport. Ces projets ont pour but de renforcer les
capacités scolaires et sociales des étudiants, tout en leur
proposant des occasions d'exploration et de dépassement
personnel dans des principes tels que le respect, le fair-play et
l'esprit d'équipe. De surcroit, pour cette saison, Nous avons Mis en
place une séance Initiale orchestréee par EKIBIO et Pauline
LIMINIER (dietéticienne CEL) axée sur la sensibilisation a une
alimentation saine et un sommeil de qualité.

1900
ENFANTS

’ Le Centre d’Entrainement Labellisé

Un centre d'entrainement dédié aux catégories U-16, U-18 et Espoirs a été ouvert en septembre 2021. Le
projet de ce centre est d'optimiser le potentiel sportif des jeunes du club et le compléter avec un suivi

scolaire approfondit, tout en favorisant la culture de I'entrainement parmi les plus jeunes.

Ce programme, comporte un double objectif : un encadrement sportif et un suivi scolaire avec une orientation vers le
monde du travail, bénéficie actuellement a 27 jeunes. De surcroit, cette année, nous avons etabli un accord de
collaboration avec quatre lycées qui permet a nos jeunes rugbymen d'avoir un emploi du temps qjustée. Au cours de la
saison, ce programme comprend trois seances sur la nutrition et le sommeil, l'antidopage et I'arbitrage qui aide nos jeunes
a mieux comprendre comment prendre soin de leur corps et de se déevelopper en tant que sportif. En mai 2023, le centre de
formation a obtenu la certification de la FFR, valorisant ainsi sa réputation et son dévouement a la croissance des jeunes

’ Les Tournois Interscolaires

Plus de 700 enfants ont participé a un tournoi
Interscolaires organisé devant le chateau de
Déomas. Les éducateurs, qui ont apporté leur
contribution tout au long de l'année, ont aidé a
préparer les jeunes pour cet événement. Cette
démarche collaborative a contribué a améliorer
les aptitudes sportives et le sens de |la
collaboration, tout en encourageant des
Interactions bénéfigues entre les participants de
divers établissements.

talents. En outre, grace a notre collaboration avec EKIBIO, nous proposons chaque mercredi des collations saines et

diversifiées pour le plaisir gustatif de nos sportifs.



EDUCATIF

Le programme « Rugby + » a été instauré par le club en collaboration avec deux
colleges privés de la zone, fournissant ainsi un environnement approprié pour les
éleves des catégories U12 et Ul4. Ce programme comporte 28 participants, joueurs
et joueuses. Les entrainements sont programmeés deux fois par semaine : les
4emes et 3emes se retrouvent le lundi et le jeudi, alors que les 6emes et 5emes ont
leurs séances le mardi et le vendredi. Le club offre aussi le service de transport
aux joueurs pour simplifier leur participation. Par ailleurs, une salle d'étude est
disponible pour permettre aux jeunes de réaliser leurs devoirs, assurant ainsi un
équilibre satisfaisant entre leurs activités sportives et scolaires.

' L’Ecole d’Arbitrage

i - Pour cette saison, nous avons eu le plaisir de compter sur la présence
e EEEES T assidue et sérieuse de 14 jeunes U12 a I'école d'arbitrage. Nous avons
HENERE | e couvert la section théorique des régles en trois séances, suivies d'une
' T R pratique sur le terrain. Par la suite, nos jeunes se voient offrir
l'opportunité d'arbitrer les tournois pour jeunes durant les week-ends.
Bien que nous n'ayons pas réussi a passer au second tour du concours
découverte de l'arbitrage, nous sommes ravis d'avoir enregistré pour la
seconde fois en 13 ans, une si grande quantité de jeunes participants.
Avec Romain, Axel et Jeffrey, les autres arbitres du bassin, nous
aspirons a ce qgue cette dynamigque perdure et participe a la
transformation de l'image de l'arbitre en tant gu'élément du jeu
dans le but d'encourager de nouvelles vocations.

’ Le Tournoi des colosses

Cette saison, le tournoi a accueilli plusieurs clubs invité hors le CSA, rassemblant
environ 400 enfants dans les catégories U6, U8, UI0 et U12 au stade Antonio Pinto.
Fondée par Sébastien Boueilh, ex joueur de rugby, cette organisation combat les
abus sexuels en partageant une histoire personnelle touchante qui a motivé son
devouement. Chaque enfant a été primé lors de notre tournoi, qui a été supervisé
par 40 arbitres provenant de nos equipes seniors, du centre d'entrainement UI19 et
Ule. Pres de cent bénévoles, incluant des parents, des éducateurs et des
organisateurs, ont contribué a Ila gestion de la buvette, des repas et a
l'aménagement des terrains, garantissant ainsi le bon fonctionnement de cette GOLOSSE .:’
Jjournée consacrée au sport et o I'éducation. AUX PIEDS D’ARGILE /




EDUCATIF

’ “Botte tes addictions”, une journée de prévention

Le 27 février 2025, le CS Annonay Rugby a accueilli 'ensemble de ses catégories de
joueurs, des U8 aux U19. Afin d'organiser une journée dédiée a la prévention et a |a
sensibilisation sur |a sécurité routiére. Cet événement a pour objectif d'éduquer
les jeunes athletes sur des comportements responsables et sécuritaires lors de
leurs déplacements.

Les participants ont eu un programme avec des ateliers interactifs afin d’'aborder
des themes essentiels tels que les comportements lors des déplacements en
groupe. Nos jeunes rugbymen sont sortis de cette journée en ayant appris a se
déplacer en toute sécurité gue ce soit a pied ou a vélo, tout en respectant les regles
de circulation.

Les jeunes ont eu l'occasion de participer a des débats ouverts, d'activités ludiques,
afin de sensibiliser a la consommation d'alcool, un sujet central de cette journée. lls
ont pu apprendre et prendre conscience des dangers liés a l'alcool, notamment
lors des sorties entre amis.

Cette journée a donc été l'occasion d'aborder les idées recues sur la sécurité
routiere a travers divers ateliers, enrichis de quiz et d'informations pertinentes. Elle
a été a la fois éducative et engageante, renforcant les valeurs de responsabilité et
de solidarité au sein du club. Le CS Annonay Rugby s'est engagé a former des
joueurs conscients des enjeux de la sécurité routiere, tout en favorisant un esprit
d'équipe et de camaraderie.

Témoignage : “ Aujourd’'hui, nous avons eu l'opportunité de travailler avec les
jeunes sur les addictions, la consommation d'alcool des jeunes, et leur pratique.
Notre objectif etant de faire évoluer leurs comportements, leurs idées recues et
de débattre ensemble”

ALEXANDRE RYZ - Gendarme a la maison de protection des familles de
['Ardéeche.
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TERRITCIRE

’ Les stages de la ville d’Annonay

Notre partenariat avec la municipalité ” ‘O
d'Annonay pour notre programme de dlA‘l"“'I‘eonay
stages multi-activités socio-sportifs a

encore une fois porté ses fruits. ‘

Chaque fois que la ville sollicite notre aide, le club déploie ses
formateurs spécialisés pour intervenir. Durant cette saison, nous
avons pris part a deux stages complets, offrant l'opportunité aux
jeunes de découvrir le rugby. Ces actions visent a favoriser
I'épanouissement individuel et le progrés social par le biais du

sport et d'autres activités récréatives. ’ Le CSA Famille

Cette saison, le club a inauguré le CSA Famille, un
projet qui a pour objectif d'initier les individus
éloignés du monde du sport, en proposant des
ateliers parentsfenfants durant les vacances
scolaires. Par conséquent, nos formateurs
participent a l'introduction du rugby dans les
quartiers en travaillant en partenariat avec la PRE, le
CAP solidaire et Ardeche Habitat.

’ L’Open de Golf du TOP XV

A la mi-juin, I'Open de golf de notre réseau TOP XV
Entreprises a attiré partenaires et étudiants dans une
atmosphere sympathique et enrichissante. Cet
événement a mis en lumiéere l'engagement envers
l'intégration professionnelle, en jumelant chaque
étudiant du lycée Marc Seguin avec un partenaire
chevronné dans le domaine du golf.

Cette démarche singuliere avait pour objectif non seulement de
donner aux étudiants une nouvelle vision sur les dirigeants
d'entreprises, mais aussi de les soutenir dans leur quéte d'alternance et
d'apprentissage, générant ainsi des perspectives importantes pour leur
avenir professionnel.




TERRITCIRE

’ Convention sport santé avec I'ITEP

Pour cette saison, nous avons conclu un accord Sport
Santé avec I''TEP Ardeche. Cette démarche cherche a
encourager une vision plus communautaire du sport, en
privilégiant l'intégration et le bien-&tre des participants.
Le programme est élaboré pour proposer des activités
sportives ajustées aux exigences particulieres des
jeunes de I'ITEP, stimulants leur évolution physique et
mentale dans un cadre attentionné.
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INSERTICN

’ Le Parcours APA

’ Au pied des immeubles

Cette initiative a pour but d'accompagner des individus vers L'opération aux pieds des immeubles, a  attirer
'intégration professionnelle en partenariat avec le CDOS. Par approximativement 10 enfants par action, avec une dizaine de
conséguent, Nous organisons 6 sessions de rugby entre ces actions dispersées tout au long de la saison. Ces séances
novembre et décembre, avec une capacité de 18 participants ont pour objectif de donner aux jeunes des quartiers un acces
par session abordable et sans frais a des activités sportives, favorisant ainsi

leur développement personnel et I'harmonie sociale au sein
des communautés locales ainsi que développer la mixité au
sein du groupe.

’ Job Dating

En avril dernier, nous avons tenu la
quatrieme édition du Job Dating, un
événement sans pareil. En collaboration
avec le département de ['Ardeche, POole
Emploi et la Mission Locale, nous avons
voulu offrir au grand public, en particulier
aux bénéficiaires du RSA, l'opportunité
d'engager un dialogue informel avec nos
’ Frapper fort sur le terrain de 'Emploi entreprises partenaires.

Environ cinquante chercheurs d'emploi et une vingtaine
de sociétés ont fait une réunion, tous habillés en tenue de
sport des le matin. La matinée a commencé avec des
_ . T . . . _ activités de ballon, créant ainsi des échanges décontractés
Une action visant a faire connaitre a une DELMONICO+-DOREL et informels. A midi, le levé de I'anonymat a signalé la
vingtaine de personnes beneficiant du RSA les transition vers les discussions formelles lors du job dating.

dlffererwts metiers a§ce55|bles chez Boyer—Roux Cette journée a favorisé ['établissement de relations
et Gedimat Delmonico Dorel. Outre nos actions BOYER-ROUX

Sur les feUnes. Mous Mous enaateons bour | \ riiplli-Snrmommi authentiques et a facilité Ie; Interactions profe55|on.nelles
S, I J ' q s 9ad . P dans une atmosphere a la fois chaleureuse et dynamique.
éveloppement du territoire en animant et en

aldant les différents partenaires sociaux.

Pour sa premiere édition, en collaboration avec
le département de 'Ardéche, nous avons lancé
I'action “Frappez fort sur le terrain de 'emploi”.
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’ Les séances de sport le samedi

Nos samedis matin peuvent étre rythmeés grace aux parents des
joueurs. Nous organisons des matinées dédiées aux parents afin
de maximiser l'inclusion par le sport et de la remise en forme.
Notre objectif a travers cette action est de montrer que le sport
peut étre vecteur de rencontre et de convivialité

Le mot du Directeur Anthony CHICHE .

"Trés heureux de l'aboutissement de ce projet a destination des
parents, ot nous leur permettons de béenéficier de nos
compeéetences. Lucas Cousin, hotre préparateur physique,
proposera des seances adaptéees afin de travailler le
renforcement musculaire et le cardio . Notre objectif secondaire
est également de créer du lien entre les parents et une bonne
cohésion. Pour cette Tere séance, 20 parents ont repondu
présent : nous les remercions pour leur confiance"

2035

)

’ Interventions dans les centres de loisirs

Nous avons également pris part a diverses activités dans
plusieurs centres de loisirs, en particulier a Roiffieux, Saint
- Romain d'Ay et Davézieux. Ces actions favorisent l'introduction
ﬁ' d'activités sportives et éducatives pour une quarantaine
d’'enfants par session durant leurs moments de loisir, contribuant

a | ainsi a leur évolution personnelle et sociale.

1)







ENVIRONNEMENT

’ Les stages vacances

A chaque période de vacances, le club met en place huit stages qui
reunissent en moyenne 50 enfants par stage. Ces stages offrent aux jeunes
l'opportunité de découvrir le rugby et diverses autres activités, tout en
contribuant a la municipalité par des actions comme la collecte de déchets.
En collaboration avec l|la société Ekibio, un stage “Ecolo-Rugby” a
notamment était mis en place afin de sensibiliser les jeunes participants.

Par ailleurs, en juillet dernier, un camp de vacances a Salavas a été organisé
pour les jeunes. Ce dernier promettait une expérience mémorable,
combinant sport, esprit d'équipe et aventure dans un environnement

’ Nos minibus naturel.

Le club vise a favoriser des déplacements plus respectueux de
l'environnement ! De |'école de rugby jusgu'aux espoirs, tout le monde
utilise un bus pour se déplacer. Deux minibus sont disponibles pour
effectuer les liaisons entre les divers colleges du bassin annonéen et le
centre d'entrainement. lls sont utilisés quotidiennement : un minibus pour
les trajets scolaires et l'autre pour les séances d'entrainement de rugby, du
lundi au vendredi. Chague mercredi, les deux minibus sont utilisés pour les
actions dans les QPV, tandis que durant le week-end, ils sont mis a profit
pour transporter les jeunes vers divers tournois, notamment pour les
équipes U14, Ule, U19 ou encore Espoirs.

’ Les gobelets réutilisables

Les gobelets réutilisables : A chaque saison, plus de 3000 gobelets lavables
et réutilisables portant l'image du club sont employés ! Cette démarche
écologique témoignhe de notre dévouement pour le développement
durable, en offrant a nos fans l'opportunité d'exprimer leur appui de maniere
plus responsable.




ENVIRONNEMENT

’ APPLICATION “INRUCK™ ’ La billetterie en ligne

Au cours de la derniére saison, nous avons introduit notre Cette année, nous avons lancé une billetterie en ligne pour les
application mobile consacrée a notre réseau TOP XV Entreprises. entrées des spectateurs !

L'objectif est de réduire l'utilisation des billets papiers et de
Cette application offre diverses fonctionnalités telles que le flux rendre 'acces aux événements plus simple. Plus besoin de se
d'actualités ou chaque partenaire peut diffuser ses actualités, un déplacer a notre billetterie sur place , tout se fait directement
annuaire des entreprises adhérentes au réseau, un calendrier sur votre téléphone.
interactif qui permet aux utilisateurs de s'enregistrer pour divers C'est une solution moderne et écologique'!

evénements, et en prime cette année, la possibilité d'acheter des
billets en ligne.

Cette initiative vise a perfectionner nos moyens de communication
et a unifier notre planning d'événements, qu'ils soient sportifs ou
professionnels, dans le but d'améliorer l'organisation et
l'engagement de chacun. Le digital nous offre la possibilité de
substituer le papier, ce qui a contribué a réduire notre empreinte

’ Lutte anti-gaspillage

Depuis cette saison, le club s'engage a lutter contre le
gaspillage alimentaire avec du “zéro gaspillage”. Pour tous
nos évenements, les surplus de nourriture sont distribués a
I'association Collectif 31 pour aider les personnes en

écologique. ) _ R
situation de précarité.
Download the Download the
App Now App Now

C’EST auol ?

Le Collectif 31 d'’Annonay (07) est

une association d'accueil et
d'insertion pour les personnes en
difficulté. Elle propose un accueil de
jour, des services d’hygiéne,
d’accompagnement social et des
activités collectives.







CITOYENS

’ Octobre rose |

Dans le cadre de I'édition 2024-2025 d'octobre Rose, nous avons réintroduit une
collection spéciale de maillots roses en édition limitée. L'enchére de ces maillots a
permis de collecter 5 530 € qui ont été reversés a la Ligue contre le Cancer via le
Lions Club d'’Annonay.

r

’ La Josephine ’ Les innondations

Le 15 décembre, a I'occasion du match contre La Seyne, le club en Face aux inondations dévastatrices d'octobre 2024, joueurs, dirigeants et
collaboration avec |'association La Joséphine ont mis en place leur bénévoles du club, ont répondu présents. Parce gu'au-dela du sport,
traditionnel repas « choucroute », une initiative caritative qui, notre club est avant tout une famille ancrée dans son territoire, il était
depuis plusieurs années, vient en aide aux enfants malades iImpensable de rester spectateurs. Nous avons retroussé nos manches
hospitalisés. Cette année, nous avons I'honneur de contribuer en pour nettoyer, réparer et soutenir ceux qui en avaient besoin. C'est avec
remettant un chegque de 1500€ a cette association, illustrant notre le coeur et avec cette méme force collective gui nous anime sur le terrain

soutien constant et la générosité de nos donateurs. gue le soutien s'est mis en place.
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’ Label “Les clubs sportifs engagé

Le label "Club Sportif Engagé" est une distinction prestigieuse
qui récompense les clubs modeles pour leur dévouement
envers |'éducation par le sport, l'inclusion sociale et le
développement durable. |l valorise les Initiatives visant a
promouvoir des valeurs telles que le respect, la solidarité et |la
citoyenneté. Pour notre club, décrocher ce label atteste que
NOUS SsOoMmMmes reconnus pour notre investissement constant
dans des actions responsables et novatrices, contribuant a
faire de notre structure un acteur essentiel et dévoué au sein
de notre communauté.

Le club se classe dans le Top 100 France et dans le Top 5 de |la
Ligue Aura.

LABELS ET CONVENTIONS

’ Label Club Engage

Le label “Club Engagé” vise a promouvoir “les
clubs ceuvrant pour un rugby novateur, inclusif,
convivial et créateur de lien”. Il a pour vocation
de faire connaitre et valoriser 'engagement des
clubs ainsi que leurs actions sur les territoires. Ce
label peut étre attribué sur 1, 2, 3, 4, ou 5 “piliers”
distincts, et le CSA a éte labellisé sur les 5 piliers.
Parmi les 1922 clubs francais, seuls 220 clubs ont
recu le label.

il

LES CLUBS
SPORTIFS
ENGAGES




LABELS ET CONVENTIONS

’ Label Ecole de Rugby

L'obtention du label représente une reconnaissance par la Fédération
Francaise de Rugby de I'Ecole de Rugby pour son engagement en matiére de
qualité dans les domaines suivants . -
L'accuell, 'accompagnement et |la formation des joueurs ainsi que le ECOLE
développement de lactivité. La FFR et les institutions attribuent cette DE RUGBY
reconnaissance dans le but d'identifier les clubs labellisés, ce qui accroit leur
attractivité aupres des joueurs, des parents et des éducateurs. Le label offre
également a I'école de rugby et au club une opportunité de mettre en valeur
son engagement aupres des institutions publiques, et des partenaires priveés.
Le label du centre d'entrainement a été attribué en mai 2023.

Le CSA a été sélectionné au titre du “CLUB RUGBY PASSION 2023" qui
recompense les bénévoles qui ont assuré le meilleur réceptif.

’ La Convention signée avec le RCR, Rhodia

b A=A/, et le SOA
= t Une convention a été signée entre Saint Rambert,
Rhodia et le SOA avec pour objectif de promouvoir le
rugby sur le territoire. Cette coopération vise a
ameéliorer la formation Iinterne des éducateurs,
d'autoriser la double licence des joueurs et d'ouvrir
les sessions d'entrainements de |'équipe de Fédérale T
aux éducateurs afin qgu'ils puissent observer et
assimiler des méthodes de travail en vigueur.
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ILS SSENGAGENT AVEC NOUS POUR SOUTENIR LE TERRITOIRE ET NOTRE DEMARCHE RSE !

MPHI1865

Une societé localisee dans le bassin
annonéen, experte en production de
produits d'hygiene. MPH 1865 joue un
role prépondérant dans la transition
eécologique en intégrant les objectifs de
developpement durable au coceur de sa
production.

4
ekibio

NOUS SOMMES LES CITOYENS DE LA BIO

Une entreprise qui vous propose une
fabrication francaise d’'une large
gamme de produits bio et vegéetaux,
sains, portés par des marques fortes
et indépendantes. Ekibio veut
promouvoir une alimentation plus
responsable.
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